Arkusz1

15.09.2018
Godzina Grupa Podstawowa
10:00:00
10:30:00 Rozpoczecie + prezentacja prowadzacych
11:00:00
11:30:00
12:00:00 Rozgrzewka ogolna

12:30:00
13:00:00 Porecze — Adam Kierzkowski

14:00:00 Porecze — Adam Kierzkowski Skok — Leszek Blanik
15:00:00|Porecze — Adam Kierzkowski

15:30:00
16:00:00 Porecze Damskie — Adam Kierzkowski

16.09.2018

Godzina Grupa Podstawowa

Rozgrzewka ogolna

Porecze — Adam Kierzkowski

Porecze — Adam Kierzkowski Skok — Leszek Blanik
Porecze — Adam Kierzkowski

Porecze Damskie — Adam Kierzkowski

Zakonczenie
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